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Weihnachtskonzert in Birkenfelde
Am 4. Advent fand in der St. Leonhard-Kirche in Birkenfelde das 
9. Weihnachtskonzert statt. Der Chor „a colori“, Lisa Brinckmann 
und Reinhard Klöppner begeisterten mit einem Programm aus 
traditionellen Weihnachtsliedern und Melodien aus aller Welt.
Lisa Brinckmann sang beispielsweise das „Winter-Largo“, „I am 
his child“ und „O holy night“ begleitet von Reinhard Klöppner. a 
colori präsentierte Lieder, wie „O Tannenbaum“, „Markt und Stra-
ßen steh‘n verlassen“ und „Silber und Gold“.
Premieren in Birkenfelde für Chor und Solistin waren der Titel 
„Der erste Schritt“ aus dem Musical Elisabeth - Legende einer 
Heiligen sowie der Gospelsong „Sheppherds run“. Ebenso das 
Flötenduett von Ulrike Wojtas und Reinhard Klöppner.
Außerdem hatten wir uns zahlreiche Gäste eingeladen: Felix Rin-
ke und Erik Eckardt eröffneten stimmungsvoll mit „Adeste Fide-
lis“ auf ihren Trompeten das Konzert. Helena Thüne überzeugte 
mit ihrem gekonnten Geigenspiel. Auch Florian Adler und Con-
stantin Niederau aus Schönhagen waren wieder mit Saxophon 
und Keybord dabei. Unterstützt wurden sie in diesem Jahr von 
Xinyuan Wang aus China auf der Querflöte. Sidney Backhaus las 
wieder eine Geschichte vor. Pauline Porzelt aus Birkenfelde be-
reicherte das Programm mit ihrem Saxophon-Solo und Gesang. 
Für ihre Version des „Halleluja“ von Leonard Cohen erntete sie 
viel Applaus.
Die Moderation übernahmen Helena Thüne und Laura Rein-
hardt, die das Publikum auch um Spenden für das Kinderhospiz 
Mitteldeutschland in Tambach-Dietharz baten. Den Gästen in der 
übervollen Kirche konnte Herr Stephan Masch vom Kinderhos-
piz wieder die wichtige und erfolgreiche Arbeit dieser Einrichtung 
nahebringen. Wir bedanken uns bei unserem Publikum für das 
beeindruckende Spendenergebnis in Höhe von 1.650,00 EUR! 
Außerdem bedanken wir uns bei allen Mitwirkenden und bei den 
zahlreichen Helfern rund um die Veranstaltung.
Bei Glühwein, Kinderpunsch und Bratwurst klang der Abend 
stimmungsvoll mit anregenden Gesprächen auf dem Hof der 
Pfadfinder aus.
Zum 10. Weihnachtskonzert am 4. Advent 2016 (18. Dezember 
um 17:00 Uhr) laden wir schon heute recht herzlich ein!

J. Häger u. Ch. Rapp

Querdenker-Award 2015 an gebürtigen  
Uderaner
Der Querdenker-Award zählt zu den bedeutendsten Wirtschafts- 
und Innovations-preisen im Land der Dichter und (Quer-)Denker. 
Auch 2015 wurden herausragende kreative Köpfe, innovative Un-
ternehmen und besondere Leistungen im Geschäftsleben damit 
ausgezeichnet.
Bei dem Querdenker-Award, welcher seit 2010 jährlich verliehen 
wird, sollten Gründer und Unternehmer ein Geschäftsmodell vor-
weisen können, das jenseits bekannter Trampelpfade erdacht, 
entwickelt und umgesetzt wurde.
Er wird in den sechs Kategorien „Excellence“, „Innovation“, „De-
sign“, „Green“, „Vordenker“ und „Enterprise“ vergeben.
Am 25. November 2015 wurden in der BMW-Welt in München die 
kreativsten Köpfe im Beisein von 300 VIPs aus Wirtschaft, Me-
dien und Kultur geehrt. Zusätzlich zu den sechs Kategorien wer-
den Ehrenpreise vergeben. Insgesamt wurden an dem Abend 
sieben Ehrenpreise verliehen, etwa an den früheren Bundesau-
ßenminister Hans-Dietrich Genscher oder an Gloria Fürstin von 
Thurn und Taxis, den Fußball-Weltmeister Thomas Müller vom 
FC Bayern München oder Entertainer Thomas Gottschalk.

Motto der Querdenker

Bei der Verkündung der Gewinner aus je fünf Finalisten pro Ka-
tegorie bei der Preisverleihung in diesem Jahr konnte sich auch 
ein Eichsfelder freuen.

Gewinner des Vordenker-Awards:

Der Uderaner Gerhard Artmann
Der Vordenker-Award, welcher Vordenker und Entscheider für 
ihre Wachstumserfolge, Unternehmenskultur, Trend- und Strate-
gie-Entwicklung, Change-, Diversity-Management und Visionen 
würdigt, ging in diesem Jahr an Gerhard Michael Artmann.
Prof. Dr. Gerhard Michael Artmann, Aachen, erfand ein „Labor-
Herz“, bestehend aus gezüchteten menschlichen Herzzellen und 
seiner erfundenen CellDrum Technologie. Die CellDrum Techno-
logie misst präzise die Schlagkraft der menschlichen Herzzellen. 
Dies war bislang das fehlende technologische Glied zur Routi-
nemessung herzzellgenerierter Kräfte. Ziel des Projekts ist die 
effektivere und individuellere Medikamentenvergabe bei erkrank-
ten Herzen.

Gerhard Artmann nach der Ehrung

GERHARD ARTMANN aus Aachen, wurde 1951 in Uder/Eichs-
feld geboren und wuchs auch hier auf. Hier wurde er 1958 in 
die Polytechnische Oberschule (POS) eingeschult, wechselte ab 
der 9. Schulklasse zur Erweiterten Oberschule (EOS) nach Heili-
genstadt (heute: Lingemann-Gymnasium), wo er 1970 das Abitur 
ablegte. Der bekennende Eichsfelder studierte Physik in Dres-
den, war 1983/84 wegen Verweigerung des Waffendienstes in 
der DDR inhaftiert und lebt seit 1985 im Westen. Nach Promotion 
und Habilitation ist er als Professor für Biophysik tätig. Es besteht 
auch eine Kooperation seines Labors mit mytron Heiligenstadt.

Johannes Schmidt
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Katholisches Gymnasium -  
Bergschule St. Elisabeth

Weihnachtsüberraschung für Flüchtlinge

Engagierte Schülerinnen und Schüler der Flüchtlings-AG des 
Katholischen Gymnasiums in Heiligenstadt veranstalteten zum 
diesjährigen Elternsprechtag einen Kuchenbasar. Sie verkauften 
selbstgebackenen Kuchen, kleine Snacks und Getränke. Den 
gesamten Nachmittag waren sie voller Eifer ihre Lehrerinnen 
und Lehrer sowie ihre Eltern mit Köstlichkeiten zu versorgen. Mit 
den Einnahmen organisierte die AG zunächst einen vorweih-
nachtlichen Begegnungsnachmittag mit Flüchtlingen aus der 
Theodor-Storm-Straße. Einen ganzen Nachmittag lauschten sie 
gemeinsam besinnlicher Weihnachtsmusik und bastelten Ad-
ventskalender. Von dem restlichen Geld wollten die Schülerin-
nen und Schüler den Flüchtlingen eine Weihnachtsüberraschung 
bereiten. In Absprache mit Martina Griethe kaufte die AG hier-
für verschiedene Kleinigkeiten, die in der Flüchtlingsunterkunft 
dringend für gemeinsame Aktionen benötigt werden (z. B. Tel-
ler, Tassen und Besteck für Kinder). Am vergangenen Donners-
tagnachmittag besuchten drei Schülerinnen der AG die Flücht-
lingsunterkunft in der Theodor-Storm-Straße und übergaben die 
liebevoll gepackten Päckchen. Auch in Zukunft möchte sich die 
AG weiterhin mit verschiedenen Aktionen für Flüchtlinge in Hei-
ligenstadt einsetzen.

Ulrike Plath

Weihnachtsmusical der Regelschule Uder
Unter dem Motto „Halleluja“ fand am 4. Dezember 2015 ein 
Weihnachtsmusical der Regelschule Uder statt. Der ursprüngli-
che Gedanke der Weihnachtsgeschichte wurde recht emotional 
in die heutige Zeit übertragen.
Das Blasorchester unter der Leitung von Herrn Markus Klöppner 
sowie die Saxophongruppe unter Anleitung von Herrn Schulz er-
öffneten den Abend.
Die Solisten Alina Töpfer als Maria, Christoph Huhn als Josef 
und die drei Erzengel Maximillian Ahrens, Leo Janczek und 
Oliver Menge glänzten mit hervorragenden schauspielerischen 
Leistungen. Weiterhin wirkten Valentin Peschl als Hirte, Letizia 
Rheinländer als Engel, Christian Hildebrand als Petrus, Mirjam 
Busch als Solistin sowie einige Schüler der 5. Klasse als weitere 
Hirten mit.
Sascha Riethmüller und Sabine Preiß führten mit Witz und 
Charme durch das Programm. Der Chor der Regelschule Uder 
bezauberte das Publikum als himmlische Heerscharen mit ein-
drucksvollen Beiträgen.
Wie jedes Jahr konnte im Anschluss an das Programm eine 
Spende in Höhe von 727,26 Euro an den Ugandakreis überge-
ben werden.
Die Gesamtleitung des Musicals lag in den Händen von Frau Ga-
bel, die sowohl die Texte schrieb, als auch die Lieder auswählte 
und die Beiträge mit den Schülern einstudierte.
Es war insgesamt eine sehr gelungene Veranstaltung, die alle 
Gäste und Mitwirkenden auf die Weihnachtszeit einstimmte.

M. Hunstock und I. Wunderlich

Gehölzschnittmaßnahmen
Vom 7. Januar - 29. Februar 2016 werden im Auftrag der TLUG 
(Thüringer Landesanstalt für Umwelt und Geologie) von der Fir-
ma GAI mbH aus Niedersachswerfen entlang der Leine im Be-
reich des Radweges von Heiligenstadt bis nach Hessenau Ge-
hölzschnittmaßnahmen durchgeführt.
Während dieser Zeit werden die Bürger um erhöhte Aufmerksam-
keit gebeten. Da der Radweg stark von Schulkindern frequentiert 
wird, bitten wir um entsprechende Hinweise in den Familien.

Bauamt

Mitteilung zur Bürgermeisterwahl 
am 5. Juni 2016
In 12 Gemeinden der VG Uder findet am 5. Juni 2016 die 
Neuwahl der Bürgermeister statt. Ausgenommen ist die Ge-
meinde Asbach-Sickenberg. Spätestens zum 5. März 2016 
werden die Gemeindewahlleiter in einem öffentlichen Aus-
hang zur Abgabe der Wahlvorschläge auffordern.
Die Verwaltung weist darauf hin, dass für die Aufstellungs-
versammlung der Parteien und Wählervereinigungen kein 
frühester Termin vorgegeben ist. Das heißt, dass die Aufstel-
lungsversammlungen bereits jetzt stattfinden können.
Die Einreichung der Wahlvorschläge beim Gemeindewahllei-
ter erfolgt hingegen gesetzlich vorgeschrieben frühestens ab 
dem 5. März 2016.

Der Gemeinschaftsvorsitzende

Redaktionsschluss 
für die nächste Ausgabe des „Höhberg Echos“ ist

Freitag, 5. Februar 2016, 12:00 Uhr. 
Dieser Redaktionsschluss beinhaltet Termine,

Veranstaltungen usw.
vom 20. Februar bis 20. März 2016.

Wir möchten Sie darauf aufmerksam machen,
dass später eintreffende Informationen 

nicht mehr berücksichtigt werden können.
Außerdem bitten wir Sie, alle Berichte und Informationen,

einschließlich der Fotos, an nachstehende Adresse
per Email zu senden:

redaktion@vg-uder.de

Ein Stück Heimat, wie ich sie mag.

www.vg-uder.de! 

Meine Gemeinde im Internet.
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Der Engelschor mit Frau Hunold

Alina Töpfer als Maria

Ratloser Josef - Christoph Huhn

Die Erzengel hatten einen Plan

Letizia Rheinländer als Engel Der Engelschor

Maria und Josef bei der Krippe Valentin Peschl als Hirte
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Die Hirten bei der Krippe Katharina Ungewitter - Das Sozialamt und die Flüchtlinge

Sabine Riethmüller und Sascha Riethmüller führten durchs 
Programm

Spende an den Ugandakreis

Drehbuch zum Musical, Choreografie und Regiesseur in einem 
- Frau S. Gabel

Bedankt sich zum letzten Mal als Schulleiter für das tolle  
Programm - Günther Dölle

Aus Vereinen und Verbänden

Das Wetter im Februar 
nach dem hundertjährigen Kalender
01. - 04.	 sehr kalt
05. - 06.	 Schnee, sehr kalt
07.	 außergewöhnliche Kälte
08. - 09.	 noch kälter
10.	 etwas milder, doch immer noch sehr kalt
11. - 13.	 starker Wind und Schnee, es bleibt kalt
14.	 es wird trüb
15. - 16.	 viel Schnee
17.	 trüb und mild, wenig Schnee, nachts kalt
18.	 trüb
19.	 warm und schön
20. - 27.	 Regen, Schnee schmilzt
28.	 leichter Frost, stürmische Gewitter, Regen, Schnee

Wettersprüche
Wenn der Nordwind im Februar nicht will,

kommt er sicher im April.
***

Lichtmess (02.02.) im Klee, Ostern im Schnee.
***

Spielen die Mücken im Februar, 
frier’n Schaf‘ und Bien‘ das ganze Jahr.

***
Sei dir gewiss zu jeder Zeit - 

dass es am 30. Februar weder sonnig noch schneit.

PERSONAL
Textfeld
Dre
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Jahresrückblick der Frauensportgruppe des TSV Steinheuterode
Wenn ein Jahr zu Ende geht, kann man auch einmal für das 
Vergangene Danke sagen und das möchte ich hiermit tun. Ich 
möchte mich ganz herzlich beim TSV Steinheuterode, vertreten 
durch den Vorsitzenden Werner Mika, für die Unterstützung, sei 
es durch Sportgeräte oder die Bereitstellung der Räumlichkeiten, 
bedanken. Besonderer Dank gilt natürlich unserer Leiterin und 
stellvertretenden Vereinsvorsitzenden Heike Thüne-Klingeberg, 
denn ohne sie gäbe es die Frauensportgruppe nicht. Jeden 
Dienstag opfert sie ihre Zeit, um für uns als Trainerin vorn zu 
stehen und uns neue Übungen zu zeigen.
Unser Sportverein beging im Jahr 2015 sein 20-jähriges Jubi-
läum, welches natürlich von uns gebührend gefeiert wurde. Die 
Sektion Frauensport unseres Vereins, „Die Wessenfrauen“, gibt 
es bereits seit 18 Jahren und sie besteht aus derzeit 26 Mitglie-
dern zwischen 30 und 70 Jahren. Die Frauen kommen aus Stein-
heuterode, Uder, Schönau, Heiligenstadt, Thalwenden, Birken-
felde und Freienhagen. Jeden Dienstag, im Sommer um 19:30 
Uhr und im Winter um 19:00 Uhr, treffen wir uns zu einer Stunde 
Sport, Entspannung und Spaß. Unter der fachgerechten Leitung 
unserer Chefin Heike Thüne-Klingeberg, die selbst aus Stein-
heuterode kommt, lernen wir rückengerechte Übungen auf dem 
Boden. Steppaerobic, Drums Alive und Line Dance werden uns 
mit Begeisterung näher gebracht. Für uns Frauen ist der Diens-
tagabend reserviert und längst ein fester Termin, eine Stunde 
oder auch manchmal etwas länger für Körper und Seele. Ein Ver-
einsmitglied zu sein spielt in der heutigen Zeit eine große Rolle, 
das Miteinander und das Helfen in unserem Verein ist eine große 
Bereicherung für alle. Die vielen Entspannungsübungen dienen 
auch sehr dem Stressabbau.
Das ganze Jahr über unternehmen wir die unterschiedlichsten 
Aktivitäten. Dazu gehören u. a. Radtouren mit anschließendem 
Eis essen. Im vergangenen Jahr gab es im Anschluss daran bei 

Fam. Häger aus Birkenfelde noch eine Führung durch ihren Ro-
sengarten. Wir wandern, ob mit oder ohne Walkingstöcke, und 
erkunden das Eichsfeld. Im Sommer gab es eine Veranstaltung 
der besonderen Art, bei Heike im Garten gab es Lachyoga zu 
erlernen. Es war unglaublich lehrreich und lustig. Fester Termin 
ist inzwischen die Ladies-Night zum Fasching in Uder geworden. 
Weiterhin gab es zwei nennenswerte Höhepunkte - das Helene 
Fischer Konzert in Leipzig und unser Wochenende im Best Wes-
tern Hotel.
Die Ausflüge der Frauensportgruppe sind einfach unschlagbar 
und strapazieren mächtig unsere Lachmuskeln. Die Fahrt nach 
Leipzig war ein Tag voller schöner Erlebnisse, wie geführter 
Stadtrundgang, Besuch des Völkerschlachtdenkmals und ge-
meinsames Mittagessen. Am Abend dann der Höhepunkt - das 
Konzert mit Helene Fischer. Einfach nur Klasse, wir fanden es 
war wunderbar.
Das Jahr ging auch turbulent zur Neige, wir trafen uns am 27. 
November 2015 zu einem Wochenende im Best Western Hotel in 
Heiligenstadt. Am Nachmittag wurde eingecheckt, anschließend 
hatte unsere Chefin Heike einige Sportkurse für uns organisiert. 
Auf dem Programm standen dann noch Aquajogging oder Sauna 
und ein gemeinsamen Essen, zum Abschluss des Tages fand na-
türlich wieder unsere legendäre fröhliche Pyjamaparty statt. Am 
nächsten Morgen gemeinsames Sektfrühstück und Nordic Wal-
king rund um Heiligenstadt, sogar begleitet von Schneeflocken.
Wie ihr seht, lohnt es sich im TSV Steinheuterode und der Sekti-
on Frauensport mitzumachen, wenn man Sportliches und Schö-
nes miterleben möchte. Ihr seid uns zu einem Probetraining an 
einem Dienstag bei der Frauensportgruppe oder mittwochs zum 
Tischtennisspielen herzlich willkommen.

B. Martin
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Stricken, häkeln und andere Handarbeiten
Da uns schon einige Jahre das Strickfieber gepackt hat, sind wir 
nun seit September 2015 in die Gemeinschaft der Strickfrauen 
von Uder mit Herzlichkeit aufgenommen worden. Dafür möch-
ten wir uns hiermit einmal bedanken und zum anderen sehen 
wir dort, wie sich gemeinsam über die zahlreich fertiggestellten 
Strick- und Häkelwerke gefreut wird.
Sei es ein neues Strickmuster, ein wärmender Schal, Finger- 
bzw. Fausthandschuhe, Strümpfe oder Mützen, also ein vielfäl-
tiges Programm steht an bei den Strickabenden. Einer lernt vom 
anderen, erfragt manche Strickanleitung und betätigt sich dann 
lustig drauf zu.
Auch die Geselligkeit kommt dabei nicht zu kurz. Das zeigte sich 
jüngst bei der stattfindenden Weihnachtsfeier, bei der natürlich 
alle ohne Nadel und Faden erschienen! Es war ein gelungener 
Abend in der Gaststätte „Drei Rosen“ in Uder. Danke an das 
Team der Gaststätte für das schmackhafte Essen und die flotte 
Bedienung, dem Nikolaus für sein Erscheinen und seine mitge-
brachten „Wichtelpäckchen“!
Für die Bereitstellung des Raumes im Pfarrzentrum an jedem 
Dienstag danken wir Herrn Pfarrer Jacob.
Wir hoffen, dass es noch recht viele Strickabende mit all den lie-
ben Frauen gibt, dass uns die Wolle niemals ausgeht und unsere 
Nadeln noch lange bis spät in die Nacht klappern.

S. Hoberg, M. Gunkel
Lutter

Rathaus der Verwaltungsgemeinschaft Uder

Sprechzeiten	 Tel. 	 036083/480-0
	 E-Mail	 info@vg-uder.de
	 Homepage	 www.vg-uder.de
	 Fax	 036083/480-24

Meldebehörde	 Tel. 036083/480-20
Standesamt	 Tel. 036083/480-14
Dienstag ....................................................... 09:00 bis 12:00 Uhr
...................................................................... 13:00 bis 18:00 Uhr
Donnerstag ................................................... 09:00 bis 12:00 Uhr

Kassenstunden	 Tel. 036083/480-21
Dienstag ....................................................... 09:00 bis 12:00 Uhr
Donnerstag ................................................... 09:00 bis 12:00 Uhr

Sprechzeiten 
des Kontaktbereichsbeamten 	 Tel. 036083/51153
Dienstag........................................................ 16:00 bis 18:00 Uhr

Asbach-Sickenberg

Sprechzeiten der Bürgermeisterin 	 Tel. 036087/97664
Dienstag........................................................ 19:00 bis 20:00 Uhr

Grenzmuseum „Schifflersgrund“ 	 Tel. 036087/98409
� Fax 036087/98414
März bis Oktober:
Montag bis Sonntag....................................... 10:00 bis 17:00 Uhr

November bis Februar:
Montag ............................................................................Ruhetag
Dienstag bis Freitag....................................... 10:00 bis 16:00 Uhr
Samstag und Sonntag................................... 11:00 bis 16:00 Uhr
Führungen außerhalb der Öffnungszeiten (ab 15 Personen) sind 
nach vorheriger telefonischer Anmeldung möglich.

Birkenfelde

Sprechzeiten des Bürgermeisters 	Tel. 036083/40273 (privat)
nach Vereinbarung

Weihnachtsmarkt in Steinheuterode

Organisationsteam

Alljährlich findet am 3. Adventssonntag der Weihnachtsmarkt in 
Steinheuterode auf dem Festplatz statt. Ausrichter, wie in den 
Jahren davor, ist der Kirmesverein Steinheuterode 2009 e. V.
Die Vorbereitungen starteten am Samstag, 12. Dezember, mit 
dem Zeltaufbau. In der Nacht zum Sonntag wurde das Zelt durch 
einen unerwarteten Sturm regelgerecht vom Platz gefegt. Lei-
der mussten wir Teile des Zeltes, welche sehr stark beschädigt 
wurden, austauschen. Nur mit Hilfe von Sebastian Träger und 
den Vereinsmitgliedern, wurde alles wieder neu aufgestellt und 
der Durchführung des Weihnachtsmarktes stand nichts mehr im 
Wege.
Bei Glühwein, Punsch, alkoholischen Getränken, Waffeln und 
Bratwurst fand diese Veranstaltung wieder ein großes Interes-
se. Nicht nur die Einwohner aus Steinheuterode, sondern auch 
aus den umliegenden Gemeinden konnten wieder viele Gäste 
begrüßt werden.
Als Überraschung des Nachmittags, kam der Weihnachtsmann 
und konnte mit kleinen Geschenken die Kinder glücklich machen. 
Jeder musste ein schönes Weihnachtslied singen, welches für 
eine schöne Vorweihnachtszeitstimmung sorgte.
Ein Dank an die Frauen des Vereins, die sich um die hervorra-
gende Versorgung kümmerten, sowie an die Sponsoren REWE, 
Sebastian Träger und Gut Agrar Natura für deren Unterstützung.
Der Kirmesverein führt auch 2016 wieder einen Weihnachts-
markt sowie zwei Kirmesveranstaltungen durch. Wir freuen uns 
auf ein Wiedersehen!

Der Vorstand möchte allen bestmöglichen Erfolg, viel Gesundheit 
sowie ein gutes Miteinander für das neue Jahr 2016 wünschen!

Jürgen Backhaus

Weihnachtsmann

Weihnachtsmarkt
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Mittwoch........................................................ 08:00 bis 13:00 Uhr
Donnerstag.................................................... 08:00 bis 13:00 Uhr
...................................................................... 14:00 bis 18:00 Uhr

Tankstelle	 Tel. 036083/40118
Durchgehend geöffnet.

Jakobus-Apotheke	 Tel. 036083/42180
Montag bis Freitag......................................... 08:00 bis 18:00 Uhr
Samstag........................................................ 09:00 bis 11:00 Uhr

Arztsprechstunden	

Frau Dipl.-Med. Fuchs	 Tel. 036083/40555
Montag........................................................... 08:30 bis 12:30 Uhr
...................................................................... 16:00 bis 18:00 Uhr
Dienstag, Mittwoch, Freitag........................... 08:30 bis 12:30 Uhr
Donnerstag.................................................... 14:00 bis 17:00 Uhr

Frau Dr. med. Gralher 	 Tel. 036083/41361
oder 	 Tel.+Anrufbeantworter 036083/541364
Montag........................................................... 08:30 bis 12:00 Uhr
...................................................................... 14:00 bis 15:00 Uhr
Dienstag........................................................ 15:00 bis 19:00 Uhr
Mittwoch, Donnerstag.................................... 08:30 bis 12:00 Uhr
Freitag........................................................... 08:30 bis 13:00 Uhr

Zahnarztsprechstunden	

Frau Wedekind	 Tel. 036083/42717
Montag, Dienstag, Donnerstag...................... 08:00 bis 12:00 Uhr
...................................................................... 14:00 bis 18:00 Uhr
Mittwoch, Freitag........................................... 08:00 bis 12:00 Uhr

Frau Dr. Med. Hromada	 Tel. 036083/42239
Montag........................................................... 08:00 bis 12:30 Uhr
...................................................................... 14:00 bis 17:00 Uhr
Dienstag........................................................ 08:00 bis 12:30 Uhr
...................................................................... 14:00 bis 18:00 Uhr
Mittwoch........................................................ 08:00 bis 12:00 Uhr
Donnerstag.................................................... 08:00 bis 12:30 Uhr
...................................................................... 14:00 bis 18:30 Uhr
Freitag........................................................... 08:00 bis 13:00 Uhr

Physiotherapeutische Praxis	

Frau Döring	 Tel. 036083/42913
Montag bis Donnerstag................................. 07:00 bis 19:30 Uhr
Freitag........................................................... 07:00 bis 14:30 Uhr
Ärztlich verordnete Hausbesuche und andere Termine nach Ver-
einbarung.

Frau Gümpel	 Tel. 036083/42061
Montag, Dienstag, Donnerstag ..................... 08:00 bis 13:00 Uhr
...................................................................... 15:00 bis 19:00 Uhr
Mittwoch........................................................ 08:00 bis 17.00 Uhr
Freitag........................................................... 08:00 bis 14:00 Uhr

Wüstheuterode

Sprechzeiten der Bürgermeisterin 	 Tel. 036087/90202
Mittwoch........................................................ 18:00 bis 19:00 Uhr
und zusätzlich nach Vereinbarung

Arztsprechstunden	

Frau Dorothee Kiep	 Tel. 036087/90233
Montag, Freitag ............................................ 07:30 bis 12:00 Uhr
Dienstag........................................................ 07:30 bis 11:00 Uhr
...................................................................... 17:00 bis 19:00 Uhr
Mittwoch........................................................ 07:30 bis 11:00 Uhr
Donnerstag.................................................... 14:00 bis 17:00 Uhr

Physiotherapeutische Praxis	

Frau Doreen Grebenstein	 Tel. 036087/97635
Montag, Dienstag, Donnerstag...................... 08:00 bis 19:00 Uhr
Mittwoch, Freitag........................................... 08:00 bis 15:00 Uhr
Ärztlich verordnete Hausbesuche und Termine nach Vereinba-
rung.

Dietzenrode/Vatterode

Sprechzeiten des Bürgermeisters in Vatterode	
Dienstag........................................................ 18:00 bis 19:00 Uhr

Eichstruth

Sprechzeiten 
der Bürgermeisterin	 Tel. 036083/480-10 (VG Uder)
Vereinbarung

Lenterode

Sprechzeiten des Bürgermeisters 	 Tel. 036083/42287
� privat: 036083/42560
nach Vereinbarung

Lutter

Sprechzeiten des Bürgermeisters	 Tel. 036083/40072
Donnerstag.................................................... 17:00 bis 19:00 Uhr

Mackenrode

Sprechzeiten des Bürgermeisters	 Tel. 036087/90237
Dienstag........................................................ 15:00 bis 17:00 Uhr

Röhrig

Sprechzeiten des Bürgermeisters 	 Tel. 036087/90470
nach Vereinbarung

Schönhagen

Sprechzeiten des Bürgermeisters 	 Tel. 036083/50060
nach Vereinbarung

Steinheuterode

Sprechzeiten des Bürgermeisters	 Tel. 036083/42314
� Tel. 036083/541709
Mittwoch........................................................ 17:00 bis 18:00 Uhr

Thalwenden

Sprechzeiten des Bürgermeisters	 Tel. 036083/51003
nach Vereinbarung

Uder

Sprechzeiten des Bürgermeisters	
Straße der Einheit 64
Dienstag........................................................ 17:00 bis 19:00 Uhr

Bauhof	 Tel. 036083/544099
Straße der Einheit 135a

Bibliothek	 Tel. 036083/544099
Dienstag........................................................ 10:00 bis 18:00 Uhr

Post-Filiale	 Tel. 036083/42261

„Ihr Persönliches Kaufhaus“, Inhaber: Rainer Schürer
Montag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag......... 09:00 bis 13:00 Uhr
...................................................................... 14:30 bis 17:30 Uhr
Dienstag........................................................ 09:00 bis 13:00 Uhr
Samstag........................................................ 09:00 bis 11:00 Uhr

Schulmuseum	 Tel. 036083/40966
Nach Vereinbarung mit der Regelschule Uder

Heimatstube „Martin Weinrich“	 Tel. 036083/40876 o. 40060
nach Vereinbarung

Sparkasse	 Tel. 03606/6092662
Montag, Freitag............................................. 08:30 bis 12:30 Uhr
...................................................................... 13:30 bis 16:00 Uhr
Dienstag, Donnerstag.................................... 08:30 bis 12:30 Uhr
...................................................................... 13:30 bis 18:00 Uhr
Mittwoch........................................................ 08:30 bis 12:30 Uhr

Volksbank	 Tel. 036083/42243
Montag, Dienstag, Freitag............................. 08:00 bis 13:00 Uhr
...................................................................... 14:00 bis 16:30 Uhr
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Zum Geburtstag
die herzlichsten Glückwünsche, alles Gute und Gesundheit

Asbach-Sickenberg

14.02. 	 70. Geburtstag 	 Frau Meyer, Brigitte
		  Sickenberg 1
16.02. 	 80. Geburtstag 	 Frau Meder, Frieda
		  Dorfstraße 4

Birkenfelde

11.02. 	 80. Geburtstag 	 Herr Windolph, Linus
		  Hahnstraße 2 a
17.02. 	 90. Geburtstag 	 Frau Puppa, Gertrud
		  Oberdorf 83
18.02. 	 85. Geburtstag 	 Frau Häger, Maria
		  Hahnstraße 4

Lenterode

01.02. 	 85. Geburtstag 	 Frau Adler, Rosa
		  Friedensstraße 48

Lutter

31.01. 	 75. Geburtstag 	 Frau Vahrenholt, Edith
		  Hauptstraße 59
16.02. 	 80. Geburtstag 	 Herr Jakob, Werner
		  Tempelstraße 19

Mackenrode

11.02. 	 80. Geburtstag 	 Herr Gabel, Horst
		  Hauptstraße 19

Röhrig

07.02. 	 80. Geburtstag 	 Frau Ringleb, Elfriede
		  Im Winkel 5

Steinheuterode

03.02. 	 85. Geburtstag 	 Frau Mika, Christina
		  Dorfstraße 17

Uder

18.01. 	 85. Geburtstag 	 Frau Conrady, Anna-Elisabeth
		  Bachrasen 23
18.01. 	 75. Geburtstag 	 Herr Meier, Horst
		  Hinter den Höfen 1
21.01. 	 70. Geburtstag 	 Herr Fromm, Konrad
		  Johannesstraße 2
26.01. 	 75. Geburtstag 	 Herr Preis, Gerhard
		  Bachrasen 30
26.01. 	 80. Geburtstag 	 Herr Stützer, August
		  Bachrasen 31
27.01. 	 80. Geburtstag 	 Herr Gries, Johannes
		  Schmiedegasse 28
08.02. 	 80. Geburtstag 	 Herr Stitz, Egon
		  Am Schwichelsberge 1
09.02. 	 85. Geburtstag 	 Frau Monecke, Marlis
		  Straße der Einheit 94
11.02. 	 80. Geburtstag 	 Frau Rheinländer, Dorothea
		  Kornbach 4
16.02. 	 75. Geburtstag 	 Herr Fischer, Hermann
		  Hochrieth 1

Wüstheuterode

20.01. 	 70. Geburtstag 	 Herr Helwich, Manfred
		  Am Wachsberg 1
10.02. 	 75. Geburtstag 	 Frau Wehling, Elisabeth
		  Hohler Weg 6
12.02. 	 80. Geburtstag 	 Herr Hottenrott, Heinrich
		  Birkenweg 8
17.02. 	 80. Geburtstag 	 Frau Herburg, Elisabeth
		  In der Schlehenhecke 16

Pflegedienste

Caritativer Pflegedienst Eichsfeld gGmbH

Sozialstation Heiligenstadt	 Tel. 03606/509720
Bahnhofsplatz 3, 37308 Heiligenstadt

Kranken- und Altenpflege
Hauswirtschaftliche Versorgung
Familienpflege
Beratung und Vermittlung

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag.................................. 07:30 Uhr bis 16:00 Uhr

Beratungsstelle für Schwangere und Familien	

Öffnungszeiten:
Montag, Dienstag, Donnerstag............... 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Dienstag, Donnerstag............................. 14:00 Uhr bis 17:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Ansprechpartnerinnen sind Frau Nacke und Frau Hagedorn, 
Telefon 03606/50970

Caritativer Pflegedienst Eichsfeld gGmbH

Sozialstation Arenshausen	 Tel. 036081/156459
� Fax 036081/156463
Halle-Kasseler-Straße 49, 37318 Arenshausen

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag.................................. 08:00 Uhr bis 16:00 Uhr

CuramuS

Christlich-Sozialer Pflegedienst	 Tel. 03606/50780
� Fax 03606/507829
Felgentor 1, 37308 Heiligenstadt, Tag und Nacht erreichbar

Häusliche Alten- und Krankenpflege - Pflegeberatung
Urlaubs- und Verhinderungspflege - Betreuungsdienste
Verhinderungspflege
(bei Krankheit und Urlaub der pflegenden Angehörigen für 28 
Tage in unserer Einrichtung zu Hause)
alle Leistungen der Kranken- und Pflegeversicherung
Unterstützung bei Antragstellung
Vermittlung von ergänzenden Diensten
24 h Rufbereitschaft

Deutsches Rotes Kreuz

Sozialer Dienst Heiligenstadt	 Tel. 03606/612117
Petristraße 6, 37308 Heiligenstadt

Pflegeberatung
Hauswirtschaftliche Versorgung
Erste-Hilfe-Ausbildung

Psychosoziale Beratungsstelle

für Krebskranke und deren Angehörige 	 Tel. 03606/6505333
	 Fax 03606/6509022
Gesundheitsamt - Aegidienstraße 24, 37308 Heiligenstadt
Dienstag........................................................ 08:30 bis 12:00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

Zur Information
Gemäß § 50 Absatz 2 Bundesmeldegesetz dürfen die Meldebe-
hörden seit dem 1. November 2015 nur noch Altersjubiläen ab 
dem 70. Geburtstag sowie jeden fünften weiteren Geburtstag 
und ab dem 100. Geburtstag jeden folgenden Geburtstag über-
mitteln.
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Kerzensegnung und Austeilung des Blasiussegens in den 
Gottesdiensten am 30. bzw. 31.01.2016

Kreuzwegandachten in unseren Orten

Birkenfelde: 	 montags um 18:00 Uhr im Karlshof
Lenterode: 	 montags um 17:30 Uhr
Lutter: 	 mittwochs um 17:00 Uhr und
	 donnerstags um 16:00 Uhr im Marienhaus
Thalwenden: 	 montags um 17:00 Uhr
Steinheuterode: 	 montags um 17:30 Uhr
Uder: 	 mittwochs um 17:00 Uhr - Familienkreuz-

weg
	 freitags um 15:00 Uhr - Kreuzweg zur 

Grotte

Taufgottesdienst
· 	 in Uder an den Sonntagen, 17.01., 21.02, 10.04. und 15.05. 

jeweils um 14:00 Uhr
· 	 in den anderen Orten nach Absprache

Birkenfelde: St. Leonhard

Gottesdienste sonntags um 10:15 Uhr

Samstag, 13.02.2016
17:00 Uhr 	 Gottesdienst
Mittwoch, 18.02.2016
10:00 Uhr 	 Gottesdienst im Karlshof
18:30 Uhr 	 Gottesdienst

Fürstenhagen: Hl. Drei Könige

Gottesdienste samstags um 17:00 Uhr

Samstag, 16.01.2016
kein Gottesdienst
Samstag, 06.02.2016
kein Gottesdienst

Lenterode: St. Katharina

Gottesdienste sonntags um 08:45 Uhr

Samstag, 23.01.2016
17:00 Uhr 	 Gottesdienst

Lutter: St. Mauritius

Gottesdienst sonntags um 09:30 Uhr
Bitte kircheneigenen Aushang beachten!

Samstag, 16.01.2016
17:00 Uhr 	 Gottesdienst
Samstag, 06.02.2016
17:00 Uhr 	 Gottesdienst

Schönhagen: St. Michael

Gottesdienste samstags um 17:00 Uhr

Samstag, 23.01.2016
kein Gottesdienst
Sonntag, 14.02.2016 - 1. Fastensonntag
09:00 Uhr 	 Gottesdienst
Samstag, 20.02.2016
kein Gottesdienst

Steinheuterode: St. Alban

Gottesdienste sonntags um 09:00 Uhr

Samstag, 16.01.2016
17:00 Uhr 	 Gottesdienst
Samstag, 20.02.2016
17:00 Uhr 	 Gottesdienst

Thalwenden: St. Martin

Gottesdienste sonntags um 09:00 Uhr

Samstag, 13.02.2016
17:00 Uhr 	 Gottesdienst

Zur Goldenen Hochzeit
Das Fest der Goldenen Hochzeit können 

am 22. Januar 2016 
die Eheleute

Brigitte und Heinz Dietrich
aus Lutter feiern.

Die Verwaltungsgemeinschaft Uder gratuliert zu diesem 
Jubiläum und wünscht für den weiteren Lebensweg alles 
Gute, vor allem Gesundheit.

Sternsinger in Birkenfelde unterwegs

Bei der Sternsingerakti-
on, am Sonntag, 3. Janu-
ar 2016, zogen 23 Kinder 
und Jugendliche durch 
die Gemeinde Birkenfelde 
und sammelten insgesamt 
1.760 EUR für das Kinder-
missionswerk. Aber auch 
die Beutel für Süßigkeiten 
wurden von den Bewoh-
nern des Ortes wieder 
randvoll gefüllt. Die Kinder 
entschieden sich spon-
tan, einen großen Teil der 
Schokoladen, Gummibä-
ren u. a. für einen guten 
Zweck weiterzugeben. Ge-
teilte Freude ist schließlich 
doppelte Freude.

S. Eckardt

Katholische Gemeinden
Unsere Internetseite für alle Orte: www.pfarrgemeinde-uder.de. 
Dort finden Sie alle aktuellen Informationen und Gottesdienstplä-
ne für Uder, Steinheuterode, Lenterode, Birkenfelde, Thalwen-
den, Schönhagen, Lutter und Fürstenhagen sowie den Monats-
plan für die Pfarrei Wüstheuterode. Uns erreichen Sie per

E-Mail: 	 info@pfarrgemeinde-uder.de
Telefon: 	 036083 42319
Fax: 	 036083 51160

Öffentliche Bürozeiten in Uder
Dienstag 	 09:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 	 13:00 - 17:00 Uhr
Freitag 	 09:00 - 12:00 Uhr

Öffentliche Bürozeiten in Birkenfelde
Mittwoch 	 15:00 - 16:30 Uhr
Telefon: 	 036083 54516

Bitte alle Termine für 2016, die die Pfarrei betreffen, rechtzei-
tig absprechen.

Beichtgelegenheit für alle Orte
jeden Samstag um 15:00 Uhr in Uder
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Weidenbach: Martinskirche

Samstag, 23.01.2016
18:00 Uhr 	 Eröffnung Bibelwoche zu Sacharja
 	  Sach 1,7-17 Wenn etwas in Bewegung kommt
Sonntag, 07.02.2016
10:00 Uhr 	 Estomihi (Sonntag vor der Passionszeit)
 	 Prädikant Schulze, Leinefelde
Samstag, 20.02.2016
18:00 Uhr 	 Reminiszere (2. Sonntag in der Passionszeit)
	 mit Heiligem Abendmahl

Wir laden ein zu den Gemeindeveranstaltungen der 
Kirchengemeinde Großtöpfer!

Ökumenische Bibelwoche vom 24.01. - 31.01.2016
im Evangelischen Pfarrhaus Großtöpfer, Gemeinderaum
„Neue Worte aus alter Zeit“ - 7 Abschnitte aus dem Sacharja - 
Buch

Montag, 25.01.2016, 19:30 Uhr
Sach 2, 1-9 	 Wenn man sich öffnen kann
 	 Pfr. Mötzung, Geismar
Dienstag, 26.01.2016, 19:30 Uhr
Sach 3 	 Wenn Gott die Kleider wechselt
 	 Pfr. Koch, Schwebda
Mittwoch, 27.01.2016, 19:30 Uhr
Sach 9,9-10 	 Wenn Friede greifbar wird
 	 Pfrn. Lüpke, Arenshausen
Donnerstag, 28.01.2016, 19:30 Uhr
Sach 12,9-13,1 	Wenn Siege weh tun
 	 Franziskaner, Hülfensberg
Freitag, 29.01.2016, 19:30 Uhr
Sach 13,7-9 	 Wenn der Hirte stirbt
 	 Pfr. i. R. Weidner, Dieterode
Samstag, 30.01.2016, 19:30 Uhr mit Agapemahl
Sach 2,10-17 	 Wenn man gemeinsam schweigen lernt
 	 Pfr. Brehm, Großtöpfer

Sonntag, 31.01.2016, 19:30 Uhr, Clubkino
Spielfilm zur Bibelwoche: Babettes Fest, Dänemark 1987, 
FKS 6, 1 Oscar,
Tania Blixens berühmte Erzählung ist das lukullische Märchen 
von einer Köchin, die auszog, die Bescheidenheit zu lernen und 
dafür mit einem Fest der Sinne dankt. Liebevoll aufgenommen 
von zwei pietistischen Schwestern, lebt sie viele Jahre ruhig und 
bescheiden als ihre Bedienstete. Als Babette jedoch in der Lot-
terie gewinnt, erfüllt sie sich einen Herzenswunsch: Sie bittet die 
pietistischen Dorfbewohner darum, ihnen ein opulentes Festmahl 
zaubern zu dürfen. Skeptisch nimmt die kleine Gemeinschaft ihre 
Einladung an - fest entschlossen, den fleischlichen Genüssen 
innerlich nicht nachzugeben und sich um keinen Preis von Ba-
bettes Essen beeindrucken zu lassen. Doch dann wirken sich die 
kulinarischen Künste der französischen Meisterköchin nicht nur 
auf die Geschmacksnerven, sondern auch auf die Herzen der 
geladenen Gäste aus.

Konfirmandenunterricht
Konfi-Wochenende vom 15. - 17.01.2016 in der „Arche“ Worbis

Ökumenischer Bibelabend
09.02.2016, (zweiter Dienstag im Monat) um 19:30 Uhr 
im Konrad-Martin-Haus, Geismar

Ökumenisches Friedensgebet - montags um 19:00 Uhr
Januar: Pfarrkirche Ershausen
Februar: Pfarrkirche St. Ursula, Geismar

Line-Dance
Herzliche Einladung an alle, die gern mittanzen: jeden Montag, 
19:00 Uhr im Pfarrhaus Großtöpfer
Leitung Frau Nolte, Dingelstädt, 
Teilnehmerbeitrag pro Abend: 4 EUR

Gott spricht: Ich will euch trösten, wie eine Mutter tröstet. 
(Jes 66,13)

Mit der Jahreslosung 2016 grüße ich Sie sehr herzlich und wün-
sche Ihnen ein gesegnetes Neues Jahr!
Ihr Pfr. Brehm

Uder: St. Jakobus

Sonntagsgottesdienste um
10:15 Uhr 	  Heilige Messe - Amt für die Pfarrgemeinde

Mittwoch, 10.02.2016 - 
Aschermittwoch - Fast- und Abstinenztag
09:00 Uhr 	 Gottesdienst
18:30 Uhr 	 Gottesdienst

Weitere Aktionen für alle Orte siehe im Aushang oder auf 
der Homepage.

Änderungen vorbehalten!

Evangelische Gemeinden
Junge Gemeinde
Mittwoch, 27.01.2015, 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr
Mittwoch, 17.02.2015, 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr
Ort: Gemeinderaum Lindewerra, Straße zur Einheit 3

Neujahrsempfang der Ehrenamtlichen
Ein Dankeschön an alle ehrenamtlich tätigen Gemeindeglieder 
unserer Kirchengemeinde! Sie sind zum traditionellen Treffen der 
Ehrenamtlichen der Eichsfelder evangelischen Kirchengemein-
den am Sonntag, 24.01.2016, 15:00 - 18:00 Uhr auf Burg Boden-
stein herzlich eingeladen!

Konfirmandenunterricht
Donnerstag, 21.01.2015, 16:45 Uhr bis 18:15 Uhr
Donnerstag, 18.02.2015, 16:45 Uhr bis 18:15 Uhr
Ort: Gemeinderaum im Pfarrhaus Wahlhausen

Pfarramt Wahlhausen
Den Vertretungsdienst im Kirchspiel haben bis zur Wiederbeset-
zung der Pfarrstelle übernommen:

Pfarrerin Dorlies Schulze
Pfarrer Jan-Peter Schulze
Telefon: 	 05657 278
E-Mail: 	 Pfarramt.Germerode@ekkw.de
Anschrift: 	 Vierbacher Straße 48,  

37290 Meißner-Germerode

Asbach: Versöhnungskirche, Kirchspiel Wahlhausen

Sonntag, 24.01.2016, Asbach
09:00 Uhr 	 Gottesdienst in der Kirche
Sonntag, 31.01.2016, Wahlhausen
10:30 Uhr 	 Kirchspielgottesdienst in der Kirche
Sonntag, 07.02.2016, Asbach
09:00 Uhr 	 Gottesdienst in der Kirche

Birkenfelde: Gottesdienste im Karlshof

Donnerstag, 28.01.2016
10:00 Uhr 	 Gottesdienst
Donnerstag, 18.02.2016
10:00 Uhr 	 Gottesdienst

Dietzenrode: Nikolaikirche

Sonnabend, 30.01.2016
18:00 Uhr 	 Gottesdienst

Uder: Christuskirche

Sonntag, 24.01.2016
09:00 Uhr 	 Gottesdienst
Sonntag, 07.02.2016
10:30 Uhr 	 Gottesdienst
Sonntag, 21.02.2016
10:30 Uhr 	 Gottesdienst mit Feier des Heiligen Abendmahls

Vatterode: Christuskirche

Sonntag, 17.01.2016
10:30 Uhr 	 Gottesdienst
Samstag, 06.02.2016
18:00 Uhr 	 Gottesdienst
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Eichsfeld Klinikum

Patientengottesdienste mit Spendung der Kranken-
salbung im Eichsfeld Klinikum

Eine wichtige Grunderfahrung menschlichen Lebens ist die 
Krankheit. Krankheiten verursachen Schmerzen, mindern Akti-
vität und Lebenslust, durchkreuzen Pläne und führen nicht sel-
ten in die Einsamkeit. Schwere Krankheiten stürzen in quälende 
Ungewissheit und rufen Ängste hervor. Sie machen uns unsere 
eigene Hinfälligkeit, Endlichkeit und Sterblichkeit bewusst. Wie 
Jesus sorgt sich auch die Kirche um den ganzen Menschen mit 
Leib und Seele. Das äußert sich in Fürsorge und Fürbitte, in 
Krankenpflege und Krankensalbung. Der Glaube ist stärker als 
alle menschlichen Berührungsängste.
Die Krankensalbung beginnt mit einem Gebet für die Kranken 
und der Handauflegung des Priesters. Weil der Mensch mit all 
seinem Denken und Tun gemeint ist, werden Stirn und Hände 
des Kranken mit vom Bischof geweihtem Krankenöl gesalbt, be-
gleitet von den Worten: „Durch diese heilige Salbung helfe dir der 
Herr in seinem reichen Erbarmen; er stehe dir bei mit der Kraft 
des Heiligen Geistes. Amen. Der Herr, der dich von Sünden be-
freit, rette dich; in seiner Gnade richte er dich auf. Amen.“
Der Kranke braucht nicht nur Pflege, Medizin und Heilmittel für 
seinen Leib, sondern auch Beistand in der Bewährungsprobe 
des Glaubens. Trotz Krankheit und Tod darf der Mensch seine 
Hoffnung auf den heilenden und rettenden Gott setzen. Im Blick 
auf den verlassenen, gequälten, gekreuzigten und auferstande-
nen Jesus kann dem Kranken die verborgene Nähe Gottes gera-
de in den dunklen und schweren Stunden des Lebens aufgehen. 
Dies soll aber nicht als Vertröstung angesehen werden. Die Kran-
kensalbung möchte den Lebenswillen stärken und zugleich dem 
Kranken helfen, sein Leben vertrauensvoll Gott zu überlassen.
Die Klinikseelsorger im Eichsfeld Klinikum, Rektor Tobias Rein-
hold und Pfarrer Carsten Kämpf, laden herzlich zu den traditi-
onellen Patientengottesdiensten mit Spendung der Krankensal-
bung ein:
- 	 Dienstag, 26. Januar 2016, um 13.30 Uhr in der Kranken-

hauskapelle im Haus St. Vincenz Heiligenstadt
- 	 Sonntag, 21. Februar 2016, um 10.00 Uhr in der Kranken-

hauskapelle im Haus Reifenstein

Bildungs- und Ferienstätte Eichsfeld

JANUAR

25.01. - 29.01.2016
Tiffany-Kurs I Kreativwerkstatt
Tiffany ist kein Stil, Tiffany ist eine Technik aus Glas, Kupfer und 
Zinn. Sie lässt mehr und völlig andere Stilrichtungen zu (bis hin 
zum Abstrakten), als den von Namensgeber Louis C. Tiffany be-
sonders bedienten Jugendstil.

Paradiesweg 2, 37308 Großtöpfer
Telefon: 	 036082 81780
Fax: 	 036082 40303
E-Mail: 	 johannesbrehm@online.de
Internet: 	 www.kirchenkreis-muehlhausen.de
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	 A. Hagedorn, B. Hupe
Dienstag, 02.02. bis Donnerstag, 04.02.2016
08:30 -
16:00 Uhr	 Winterferientage für Kinder der 1. bis 5. Klasse
	 D. Wucherpfennig, P. Schröter
Dienstag, 09.02.2016
19:30 Uhr 	 Grundkurs Nassfilzen (3 x)
	 A. Leiniger
Donnerstag, 11.02.2016
16:30 Uhr 	 Kreativer Jahreskreis - für Eltern mit Kindern von 

4 bis 7 Jahren
	 A. Leiniger
19:30 Uhr 	 KESS-erziehen (Kooperativ - Ermutigend - Situa-

tionsorientiert - Sozial) (5 Elternabende)
	 A. Hagedorn
Samstag, 13.02.2016
15:00 Uhr 	 Nachmittag für Alleinerziehende
	 A. Hagedorn
Sonntag, 14.02.2016
16:00 Uhr 	 Segnungsandacht zum Valentinstag
Montag, 15.02.2016
19:30 Uhr 	 Ehe-Oase - Zeit zu zweit (7 x)
	 E./B. Hupe
19:30 Uhr 	 Socken und Stulpen - selbst gestrickt (3 x)
	 Honorarkraft aus dem Kreativbereich
Dienstag, 16.02.2016
19:30 Uhr 	 Bibel teilen - Bewusst das Evangelium des kom-

menden Sonntags erleben
	 E. Töpfer
09:30 Uhr 	 Spielen, basteln, quatschen - Offene Mutter-Kind-

Gruppe
	 M. Kraushaar
16:30 Uhr 	 Familienworkshop Surfschein - „Sicher im Inter-

net“ - für (Groß-)Eltern und (Enkel-)Kinder von 9 
bis 12 Jahren

	 A. Fischer, S. Müller
Mittwoch, 17.02.2016
16:15 Uhr 	 Spielen, basteln, quatschen - Offene Mutter-Kind-

Gruppe
	 A. Hagedorn
19:30 Uhr 	 Nähkurs für Fortgeschrittene (4 x)
	 C. Konradi
Dienstag, 23.02.2016
09:30 Uhr 	 Rückbildungsgymnastik und Babymassage (6 x)
	 P. Wand
19:30 Uhr 	 Frühlingsfloristik
	 S. Rodenstock-Köhler
19:30 Uhr 	 Bibel teilen - Bewusst das Evangelium des kom-

menden Sonntags erleben
	 E. Töpfer
Mittwoch, 24.02.2016
09:00 Uhr 	 Geburtsvorbereitung (6 x)
	 P. Wand
19:30 Uhr 	 Hausaufgaben - Helfen, aber wie?
	 S. Mack-Rymatzki

Landkreis Eichsfeld

Kreisvolkshochschule Eichsfeld-Heiligenstadt

Kursbeginne an der Kreisvolkshochschule Eichsfeld-Heili-
genstadt im Februar 2016
An der Kreisvolkshochschule Eichsfeld beginnen im Februar 
eine Reihe verschiedener Kurse und Lehrgänge. Die folgende 
Übersicht enthält die wichtigsten Kursbeginne und ist nicht voll-
ständig. Es entstehen bei einigen Kursen durch Material- bzw. 
Zutatenverbrauch zusätzliche Kosten, die nicht gesondert aus-
gewiesen wurden. Interessenten für diese Angebote können sich 
auf der Website www.kvhs-eichsfeld.de der Kreisvolkshochschu-
le Eichsfeld weiter informieren und anmelden bzw. direkt in der in 
der Kreisvolkshochschule.

Terminübersicht (Auszug) Februar 2016:

Forderndes Yoga
Gymnastikraum Kreisvolkshochschule Eichsfeld, 
Aegidienstraße 19
03.02.2016, 18:00 Uhr, 20 Ustd., 10 Abende, 50,00 EUR

Kursinhalte: Glasbearbeitung (Schnitt, Bruch, Schliff), Folieren, 
Löttechnik, Patinieren, Finish. Nach ersten Übungen an einfa-
chem Fensterglas setzen Anfänger die Techniken in einem 6-tei-
ligen Windlicht um. Fortgeschrittene Kursteilnehmer werden pro-
jektorientiert in spezielle Fertigungstechniken, wie Fensterbilder, 
Lampenschirme, Spiegel oder Gewächshäuschen eingewiesen.

FEBRUAR

15.02. - 18.02.2016
Tiffany-Kurs II Kreativwerkstatt
Tiffany ist kein Stil, Tiffany ist eine Technik aus Glas, Kupfer und 
Zinn. Sie lässt mehr und völlig andere Stilrichtungen zu (bis hin 
zum Abstrakten), als den von Namensgeber Louis C. Tiffany be-
sonders bedienten Jugendstil.
Kursinhalte: Glasbearbeitung (Schnitt, Bruch, Schliff), Folieren, 
Löttechnik, Patinieren, Finish. Nach ersten Übungen an einfa-
chem Fensterglas setzen Anfänger die Techniken in einem 6-tei-
ligen Windlicht um. Fortgeschrittene Kursteilnehmer werden pro-
jektorientiert in spezielle Fertigungstechniken, wie Fensterbilder, 
Lampenschirme, Spiegel oder Gewächshäuschen eingewiesen.

20. - 21.02.2016
Pubertät - Zeit des Umbruchs Mutter-Tochter-Wochenende
Die Mutter-Tochter-Beziehung ist eine der komplexesten und 
prägendsten Bindungen im Leben einer Frau. Und eine mit Si-
cherheit nicht leichte Phase - für beide Seiten - ist die Pubertät. 
Wir wollen gegenseitiges Verständnis wecken und Unbeschwert-
heit genießen. Das Seminar bietet die Gelegenheit, der Tochter 
ungeteilte Aufmerksamkeit zu schenken und Dinge zu bespre-
chen, die im Alltag oft wegrutschen.

Info/Anmeldung:
Bildungs- und Ferienstätte Eichsfeld
Katharina Trümper
Eichenweg 2, 37318 Uder
Telefon: 	 036083 42311
Fax: 	 036083 42312
E-Mail: 	 info@bfs-eichsfeld.de
Internet: 	 www.bfs-eichsfeld.de

Familienzentrum Kloster Kerbscher Berg
Kefferhäuser Straße 24, 37351 Dingelstädt
Anmeldung unter: Telefon 036075 690072, R. Niemser
familienzentrum@kerbscher-berg.de
www.kerbscher-berg.de

Januar 2016

Montag, 18.01.2016
19:30 Uhr 	 Filzhausschuhe selbst gestrickt (3 x)
	 M. Dölle
Dienstag, 19.01.2016
09:30 Uhr 	 Spielen, basteln, quatschen - Offene Mutter-Kind-

Gruppe
	 M. Kraushaar
Mittwoch, 20.01.2016
19:30 Uhr 	 Gipsabdruck vom Babybauch (2 x)
	 K. Schmitz
Donnerstag, 21.01.2016
20:00 Uhr 	 Was Kinder klug und glücklich macht 
	 (Elternabend)
	 V. Seeland
Freitag, 22.01.2016
16:00 Uhr 	 Lerntipps für Lernende ab 8. Klasse
	 S. Mack-Rymatzki
Sonntag, 24.01.2016
10:00 Uhr 	 Familiengottesdienst
11:00 Uhr 	 Leben mit behindertem Kind
	 P. Schröter, D. Wucherpfennig
Mittwoch, 27.01.2016
09:30 Uhr 	 Stilltreff - Für Schwangere, stillende, nicht- oder 

teilstillende Mütter und ihre Babys
	 B. Gemein

Februar 2016

Montag, 01.02. bis Mittwoch, 03.02.2016
10:00 -
15:00 Uhr	 Babysitterkurs für Jugendliche ab 14 Jahre
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Vivere l´italiano - Praxis Italienisch für Anfänger mit 
geringen Vorkenntnissen
Heiligenstadt
15.02.2016, 17:45 Uhr, 30 Ustd., 15 Abende, 60,00 EUR

Tabellenkalkulation EXCEL 2013
Heiligenstadt
15.02.2016, 18:00 Uhr, 60 Ustd., 15 Abende, 165,00 EUR

Sicher mobil im Alter Verkehrszeichen und Regeln richtig 
anwenden
Heiligenstadt
16.02.2016, 10:00 Uhr, 2 Ustd., 1 Vormittag, kostenfrei

Englisch A 1-4 für Interessenten mit Vorkenntnissen
Kreisvolkshochschule Eichsfeld, Heiligenstadt
16.02.2016, 17:50 Uhr, 30 Ustd., 15 Abende, 60,00 EUR

Englisch A 1-2 für Teilnehmer mit geringen Vorkenntnissen
Heiligenstadt
16.02.2016, 19:30 Uhr, 30 Ustd., 15 Abende, 60,00 EUR

Gitarrenkurs zur Liedbegleitung für Teilnehmer ohne Grund-
kenntnisse
Heiligenstadt
17.02.2016, 18:00 Uhr, 24 Ustd., 12 Abende, 96,00 EUR

Tastschreiben/Textverarbeitung
Heiligenstadt,
22.02.2016, 17:00 Uhr, 45 Ustd., 15 Abende, 108,00 EUR

Englisch A 1-4
Heiligenstadt, Duvalstraße 1
23.02.2016, 18:00 Uhr, 30 Ustd., 15 Abende, 60,00 EUR

Englisch A 1-6 für Interessenten mit Vorkenntnissen
Heiligenstadt, Duvalstraße 1
24.02.2016, 09:30 Uhr, 30 Ustd., 15 Vormittage, 60,00 EUR

Anmeldung und Information
Kreisvolkshochschule Eichsfeld, Holbeinstraße 16, 37308 Heil-
bad Heiligenstadt
Telefon: 	 03606 520 690
Internet: 	 www.kvhs-eichsfeld.de

Mammographie-Screening Thüringen Nord 
West wieder mit MAMMOBIL in Heiligenstadt

Das gesetzliche Programm zur Früher-
kennung von Brustkrebs wird allen Frau-
en zwischen 50 - 69 Jahren zweijährlich 
angeboten. Brustkrebs ist in Deutschland 
die häufigste Krebsart bei Frauen. Min-
destens jede zehnte Frau erkrankt im 

Laufe ihres Lebens daran, die meisten nach dem 50. Lebensjahr.
Am Programm teilnehmen können alle Frauen zwischen 50 und 
69 Jahren, die ihren ersten Wohnsitz in Thüringen haben. Jede 
dieser Frauen erhält derzeit eine persönliche Einladung per Post 
mit einem Terminvorschlag zur Mammographie, einer Röntgen-
untersuchung der Brust. Die Kosten der Untersuchung werden 
von allen gesetzlichen und privaten Krankenkassen über-
nommen, eine Überweisung ist nicht erforderlich.

Das Mammographie-Screening ist natürlich keine einmalige Ak-
tion. Besonders wenn neben der regelmäßigen Krebsvorsorge 
beim Frauenarzt der zweijährlichen Einladung zum Mammogra-
phie-Screening gefolgt wird, kann Brustkrebs rechtzeitig ent-
deckt werden.
Das Mammobil steht zwischen dem 5. Januar 2016 bis März 
2016 in Heilbad Heiligenstadt, wie auch vor 2 Jahren, wieder auf 
dem Parkplatz in der Robert-Koch-Straße. Es werden die Frauen 
wohnhaft in den Postleitzahlen 37308 (Heiligenstadt) und 37318 
(Uder) dorthin eingeladen.

Sanftes Yoga
Gymnastikraum Kreisvolkshochschule Eichsfeld, 
Aegidienstraße 19
03.02.2016, 19:30 Uhr, 20 Ustd., 10 Abende, 50,00 EUR

Grundlagen der EDV mit Windows 10
Erste Schritte am Computer
Kreisvolkshochschule Eichsfeld-Heiligenstadt
09.02.2016, 09:00 Uhr, 40 Ustd., 10 Vormittage, 100,00 EUR

Englisch A 1-5
für Interessenten mit Vorkenntnissen
Kreisvolkshochschule Eichsfeld-Heiligenstadt
09.02.2016, 17:30 Uhr, 30 Ustd., 15 Abende, 60,00 EUR

Grundlagen der EDV mit Windows 10
Erste Schritte am Computer
Kreisvolkshochschule Eichsfeld-Heiligenstadt
09.02.2016, 18:00 Uhr, 40 Ustd., 10 Abende, 100,00 EUR

Englisch A 2-1
ehemaliges Förderzentrum, Aegidienstraße 19, Heiligenstadt
09.02.2016, 18:15 Uhr, 30 Ustd., 15 Abende, 60,00 EUR

Englisch A 2-6
Kreisvolkshochschule Eichsfeld-Heiligenstadt
09.02.2016, 19:15 Uhr, 30 Ustd., 15 Abende, 60,00 EUR

Englisch A 2-1 für Interessenten mit Vorkenntnissen
Heiligenstadt,
09.02.2016, 19:45 Uhr, 30 Ustd., 15 Abende, 60,00 EUR

Gitarrenkurs zur Liedbegleitung für Teilnehmer mit Grund-
kenntnissen
ehemaliges Förderzentrum, Aegidienstraße 19, Heiligenstadt
10.02.2016, 17:30 Uhr, 26 Ustd., 13 Abende, 104,00 EUR

Spanisch A 2-2 Lektüre- und Konversationskurs
ehemaliges Förderzentrum, Aegidienstraße 19, Heiligenstadt
10.02.2016, 17:45 Uhr, 30 Ustd., 15 Abende, 60,00 EUR

Kundalini Yoga
Turnhalle, Hauptgebäude, Lingemann-Gymnasium, 
Heiligenstadt
10.02.2016, 18:00 Uhr, 24 Ustd., 12 Abende, 60,00 EUR

Deutsch als Fremdsprache
Kreisvolkshochschule Eichsfeld-Heiligenstadt
10.02.2016, 18:00 Uhr, 45 Ustd., 15 Abende, 90,00 EUR

Qi Gong - Entdecke die Langsamkeit
Turnhalle, Hauptgebäude, Lingemann-Gymnasium, 
Heiligenstadt
10.02.2016, 19:30 Uhr, 24 Ustd., 12 Abende, 54,00 EUR

Spanisch A 1-4 für Interessenten mit Vorkenntnissen
Heiligenstadt
10.02.2016, 19:30 Uhr, 30 Ustd., 15 Abende, 60,00 EUR

Qi Gong - Entdecke die Langsamkeit
Gymnastikraum, Kreisvolkshochschule Eichsfeld, 
Aegidienstraße 19, Heiligenstadt
11.02.2016, 09:00 Uhr, 24 Ustd., 12 Vormittage, 60,00 EUR

Englisch A 1-5 für Interessenten mit Vorkenntnissen
Kreisvolkshochschule Eichsfeld, Heiligenstadt
11.02.2016, 17:15 Uhr, 30 Ustd., 15 Abende, 60,00 EUR

Myboshi - Mützen häkeln
ehemaliges Förderzentrum, Aegidienstraße 19, Heiligenstadt
11.02.2016, 18:30 Uhr, 4 Ustd., 2 Abende, 14,00 EUR

Englisch A 1-2 für Teilnehmer mit geringen Vorkenntnissen
Heiligenstadt
15.02.2016, 17:30 Uhr, 30 Ustd., 15 Abende, 60,00 EUR
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Der Programmverantwortliche Arzt des Mammographie-Scree-
ning Thüringen Nord West appelliert an die teilnahmeberech-
tigten Frauen: „Nehmen Sie an diesem Brustkrebs-Früherken-
nungsprogramm teil: Rechtzeitige Entdeckung von Brustkrebs 
kann die Heilungschancen erhöhen und Leben retten.“
Näheres können Sie unter www.Screening-Thueringen-Nord-
West.de oder unter Telefon 03643 742800 erfahren.

Dr. med. Jörg Buse
Programmverantwortlicher Arzt

Klausenhof Bornhagen
Im Jahre 1996 erfolgte die Grundsteinlegung für das Wurst- und 
Hausschlachtemuseum Klausenhof. Nach der Museumseröff-
nung im Jahre 2008 zeugen ständig wachsende Zahlen von 
Besuchern aus ganz Deutschland und auch International vom 
wachsenden Interesse an der traditionellen Hausschlachtung im 
Eichsfeld. Nach intensiver Vorbereitung erfolgte in diesem Jahr 
der Startschuss zur Deutschen Wurststraße - einer touristisch, 
kulinarischen Route, die in das deutsche Ferienstraßennetz ein-
gebunden wird.
Nun fand am 16. und 17. Dezember 2015 im Klausenhof, dem al-
ten Wirtshaus unterhalb der Burg Hanstein, zum zweiten Mal ein 
Grundlehrgang zur Eichsfelder Hausschlachtung und Wursther-
stellung statt. Die Teilnehmer kamen aus Weimar, Obermehler, 
Heiligenstadt und Kalteneber. Die Resonanz auf solche Lehrgän-
ge veranlasst die Veranstalter auch im kommenden Jahr diese 
Lehrgänge anzubieten.

Interessenten melden sich bitte per E-Mail: info@klausenhof.de 
oder per Post: Klausenhof, Friedensstraße 28, 37318 Bornhagen

Cindy Vogt
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